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Uvop

Vazeni ctenari,

Katalog socialnich a souvisejicich sluZzeb v Gzemi obce s rozsifenou plisobnosti Vimperk pfedstavuje
prehled nabidky socialnich a souvisejicich sluZeb v Gzemi obce s rozsifenou plisobnosti Vimperk. Na-
leznete v ném predevsim zakladni informace o nabidce socialnich i doprovodnych sluzeb na Vimper-
sku, kontaktni Gdaje na jejich poskytovatele a informace o ¢asovych moznostech vyuZivani téchto
sluzeb.

Material je clenén do 4 casti:

1) Uvodni informace (obecné informace o socialnich sluzbach, vysvétleni daleZitych pojma a ptehled
typl Zovialnich sluzeb);

2) Sluzby poskytované podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach dostupné na Vimpersku
(poskytovatelé socialnich sluZzeb pUsobici pfimo v Gzemi obce s rozsifenou pisobnosti Vimperk —
bud' se sidlem v Gzemi a nebo se sidlem mimo Vimpersko, ale s pdsobnosti v tomto regionu);

3) Sluzby poskytované dle zakona €. 108/2006 Sb. dostupné v okoli Vimperska (poskytovatelé soci-
alnich sluzeb dostupni v okoli Vimperska, ktefi pfimo v Gzemi nesidli / neposkytuji sluzby, ale jsou
obcany z Vimperska vyuzivany);

4) Pehled souvisejicich a doprovodnych sluzeb (sluzby a informace, které nejsou poskytovany dle
vyse uvedeného zakona, ale se socialni oblasti Gzce souvisi).

Katalog byl pofizen v ramci realizace projektu ,Komunitni planovani socialnich sluZzeb na Gzemi obce
s rozsifenou pasobnosti Vimperk®, reg. ¢. CZ.1.04/3.1.03/45.00023 a jeho pfiprava byla spolufinanco-
vana z prosttedkd ESF prostfednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho
rozpoctu CR.

Vérime, Ze dokument splni sv{j hlavni Gcel, kterym je poskytnuti vstupnich informaci a souhrnného
prehledu o nabidce sluZeb v socialni oblasti na Vimpersku. Pro vice informaci o socialnich sluzbach
na Vimpersku navstivte webové stranky Jihoceské rozvojové o.p.s. (www.jr-spolecnost.cz), mésta Vim-
perk (www.vimperk.cz) nebo stranky jednotlivych poskytovatell socialnich, souvisejicich a doprovod-
nych sluzZeb (viz dale).

Udaje o sluzbach uvedenych v tomto materialu jsou platné k 30. 4. 2011. Aktualni informace o so-
cidlnich sluzbach a jejich poskytovatelich jsou dostupné v Registru poskytovateld socialnich sluzeb.

Jaroslava Martanova Jana Korbelova Irena Polivkova
Mésto Vimperk Mésto Vimperk Jihoceska rozvojova o.p.s.



O soclaLnicH SLUZBACH a JeJICH PLAnovani
ZaKLabni poImy

Zakon o socialnich sluzbach

Poskytovani socialnich sluZzeb a souvisejici opatfeni jsou vymezeny v zakoné ¢. 108/2006 Sb., o so-
cialnich sluzbach. Zakon o socialnich sluzbach vytycuje spektrum ¢innosti, které jsou nezbytné pro
socialni zac¢lenéni osob v nepfiznivé socialni situaci do bézného Zivota. V zdkoné jsou kromé jiného
vymezena prava a povinnosti obci, krajd, statu a poskytovateld socialnich sluZeb.

Podle této pravni Upravy ma kazda osoba narok na bezplatné poskytnuti zdkladniho socialniho po-
radenstvi o moznostech feSeni nepfiznivé socialni situace nebo jejiho prfedchazeni. Zakon Fika, Ze
pomoc musi vychazet z individualné uréenych potieb osob, musi plsobit na osoby aktivné, podporo-
vat rozvoj jejich samostatnosti, motivovat je k takovym ¢innostem, které nevedou k dlouhodobému
setrvavani nebo prohlubovani nepfiznivé socialni situace, a posilovat jejich socialni zaclefiovani. So-
cidlni sluzby musi byt poskytovany v zajmu osob a v naleZité kvalité takovymi zplsoby, aby bylo vZdy
disledné zajisténo dodrZovani lidskych prav a zakladnich svobod osob.

Socialni sluzby

Socialni sluzby zahrnuji:

» socialni poradenstvi (zahrnuje zékladni a odborné socialni poradenstvi),

» sluzby socidlni péce (napomahaji osobam zajistit jejich fyzickou a psychickou sobéstacnost, s cilem
umoznit jim v nejvy33i mozné mire zapojeni do béZného Zivota spolec¢nosti, v pfipadech, kdy toto
vylucuje jejich stav, zajistit jim dUstojné prostiedi a zachazeni),

» sluzby socilni prevence (napomahaji zabranit socialnimu vylouceni osob, které jsou timto ohro-
Zeny pro krizovou socialni situaci, Zivotni navyky a zplsob Zivota vedouci ke konfliktu se spolec-
nosti, socidlné znevyhodnujici prostiedi a ohroZeni prav a opravnénych zajma trestnou ¢innostijiné
fyzické osoby; cilem sluZeb socialni prevence je napomahat osobam k prekonani jejich nepfiznivé
socialni situace a chranit spole¢nost pred vznikem a Sifenim neZadoucich spolecenskych jev).

Socialni sluzby se poskytuji jako sluzby pobytové, ambulantni nebo terénni:

> pobytovymi se rozumi sluzZby spojené s ubytovanim v zafizenich socialnich sluzeb,

» ambulantnimi sluZbami se rozumi sluzby, za kterymi osoba dochazi nebo je doprovazena nebo do-
pravovana do zafizeni socialnich sluZeb a soucasti sluzby neni ubytovani,

> terénnimi sluzbami se rozumi sluzby, které jsou osobé poskytovany v jejim pfirozeném socialnim
prostredi.

Pro poskytovani socialnich sluZeb se zfizuji zafizeni socialnich sluZeb (napf. domovy pro seniory, niz-
koprahova denni centra apod.). Kombinaci zafizeni socialnich sluZeb lze zfizovat mezigeneracni a in-
tegrovana centra.

Komunitni planovani

Jde o metodu pouZitelnou pfi feSeni a planovani fady oblasti. Podstata této metody spociva ve vza-
jemné a aktivni spolupraci téch, kterych se dan4 oblast & téma né&jakym zpdsobem dotyka. V CR je
metoda komunitniho planovani vyuZivana zejména pfi planovani v oblasti poskytovani socialnich
sluZeb. VyuZiti viak nachazi rovnéz napf. v oblasti tvorby strategickych rozvojovych pland mést apod.

Nepfrizniva socialni situace

Rozumi se ji oslabeni nebo ztrata schopnosti z divodu véku, nepfiznivého zdravotniho stavu, pro kri-
zovou socidlni situaci, Zivotni navyky a zplsob Zivota vedouci ke konfliktu se spolecnosti, socialné
znevyhodnujici prostiedi, ohroZeni prav a zajmu trestnou cinnosti jiné fyzické osoby nebo z jinych

zavaznych dlvodu fesit vzniklou situaci tak, aby toto feseni podporovalo socialni zaclenéni a ochranu
pred socialnim vyloucenim.

0 socialnich sluzbach a jejich planovani — zakladni pojmy




Planovani rozvoje socialnich sluzeb a plan rozvoje socialnich sluzeb
Planovani rozvoje soc. sluZeb je proces aktivniho zjistovani potfeb osob ve stanoveném uzemi a
hledani zpisob jejich uspokojovéni s vyuzitim dostupnych zdrojd. Plan pak je dokumentem, ktery
vznika jako vystup planovani sociadlnich sluzeb. Jeho obsahem je:

> popis a analyza existujicich zdrojl a potieb, véetné ekonomického vyhodnoceni,

» strategie zajiStovani a rozvoje socialnich sluZeb,

» povinnosti zG€astnénych subjektd,

» zpusob sledovani a vyhodnocovani plnéni planu.

Standardy kvality socialnich sluzeb

Jsou souborem kritérii, jejichz prostfednictvim je definovana Groven kvality poskytovani socialnich
sluzeb v oblasti personélniho a provozniho zabezpeceni socialnich sluZeb a v oblasti vztah( mezi
poskytovatelem a osobami.

Poskytovatel socialnich sluzeb
Rozumi se jim subjekt (osoba) poskytujici socialni sluzby pfi splnéni podminek stanovenych zakonem
€. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.

Uzivatel socialnich sluzeb
Je jim osoba, kterd vyuziva socialni sluzby, protoZe se ocitla v nepfiznivé socialni situaci.

Zadavatel socialnich sluzeb
Je odpovédny za zajisténi socialnich sluZeb na pfislusném dzemi. Zadavateli sluZeb jsou predevsim
obce, kraje, a Ministerstvo prace a socialnich véci CR.

Ucastnik planovani socialnich sluzeb

Rozumi se jim uZivatel, zadavatel, poskytovatel, ale i dal5i osoba ¢i organizace, kterd je zainteresovana
na pldnovaném problému &i tématu a jeho feseni se G€astni. Tzn. jedna se o vsechny, kterych se dany
problém ¢i téma dotyka.

0 socialnich sluzbach a jejich planovani — zakladni pojmy




TyPY sociIaLNiCH SsLUZeB

Zakon €. 108/2006 Sb. definuje nasledujici 3 kategorie (typy) socialnich sluZeb:

» Socialni poradenstvi

» Sluzby socialni péce

» Sluzby socialni prevence

V rdmci téchto 3 typu socialnich sluZeb jsou pak zdkonem definovéany dale uvedené konkrétni socialni
sluzby:

Socialni poradenstvi (§ 37)

Zakladni socialni poradenstvi

Socialni poradenstvi poskytuje osobam v nepfiznivé socialni situaci potfebné informace pfispivajici k
feSeni jejich nepfiznivé socialni situace. Socialni poradenstvi je zékladni ¢innosti viech druht social-
nich sluzZeb; poskytovatelé socialnich sluZeb jsou vZdy povinni tuto innost zajistit.

0Odborné socialni poradenstvi

Odborné socialni poradenstvi je poskytovano se zaméfenim na potieby jednotlivych okruhl social-
nich skupin osob v obcanskych poradnach, manzelskych a rodinnych poradnach, poradnach pro seni-
ory, poradnach pro osoby se zdravotnim postiZzenim, poradnéch pro obéti trestnych ¢ind a domaciho
nasili; zahrnuje téZ socialni praci s osobami, jejichZ zpUsob Zivota mizZe vést ke konfliktu se spole¢-
nosti. Soucasti odborného poradenstvije i pGj¢ovani kompenzacnich pomucek. Sluzba obsahuje zpro-
stfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti a pomoc pfi uplat-
fiovani prav, opravnénych zajma i pii obstaravani osobnich zéleZitosti.

Sluzby socialni péce (§ 38)

Osobni asistence (§ 39)

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fy-
zické osoby. Sluzba se poskytuje bez ¢asového omezeni, v pfirozeném socialnim prostfedi osob a pfi
¢innostech, které osoba potiebuje. Sluzba obsahuje pomoc pfi zvladani béznych Gkonl péce o vlastni
osobu, pomoc pfi osobni hygiené, pomoc pfi zajiSténi stravy, pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti;
vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
a pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmd i pfi obstardvani osobnich zaleZitosti.

Pecovatelska sluzba (§ 40)

Pecovatelska sluzba je terénni nebo ambulantni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou so-
béstacnost z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, a rodinam s détmi,
jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba poskytuje ve vymezeném ¢ase v domacnos-
tech osoba a v zafizenich socialnich sluzeb vyjmenované Gkony. Sluzba obsahuje pomoc pfi zvladani
béZnych Gkond péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,
zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim.

Tisfiova péce (§ 41)

Tisfiova péce je terénni sluzba, kterou se poskytuje nepretrzitad distancni hlasova a elektronicka ko-
munikace s osobami vystavenymi stalému vysokému riziku ohroZeni zdravi nebo Zivota v pfipadé na-
hlého zhor3eni jejich zdravotniho stavu nebo schopnosti. Sluzba obsahuje poskytnuti nebo zprostfed-
kovani neodkladné pomoci pfi krizové situaci, socialni poradenstvi, socidlné terapeutické ¢innosti,
zprostifedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim a pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych
zajma i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Typy socialnich sluzeb




Privodcovské a predcitatelské sluzby (§ 42)

Prdvodcovské a predcitatelské sluzby jsou terénni nebo ambulantni sluzby poskytované osobam, je-
jichZ schopnosti jsou snizeny z divodu véku nebo zdravotniho postiZeni v oblasti orientace nebo
komunikace, a napomaha jim osobné si vyfidit vlastni zalezitosti. Sluzby mohou byt poskytovany téz
jako soucast jinych sluZeb. Sluzba obsahuje zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim a
pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu i pfi obstaravani osobnich zalezZitosti.

Podpora samostatného bydleni (§ 43)

Podpora samostatného bydleni je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji sniZzenou sobéstac-
nost z divodu zdravotniho postiZeni nebo chronického onemocnéni, véetné dusevniho onemocnéni,
jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. SluZzba obsahuje pomoc pfi zajisténi chodu domac-
nosti, vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostre-
dim, socialné terapeutické ¢innosti a pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmda i pfi obstaravani
osobnich zaleZitosti.

Odlehéovaci sluzby (§ 44)

Odleh¢ovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované osobam, které maji
sniZenou sobéstacnost z dGvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, o které
je jinak pecovano v jejich pfirozeném socialnim prostfedi; cilem sluzby je umozZnit pecujici fyzické
osobé nezbytny odpocinek. Sluzba obsahuje pomoc pfi zvladani béznych ikonl péce o vlastni osobu,
pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo po-
moc pfi zajisténi stravy, poskytnuti ubytovani v pfipadé pobytové sluzby, zprostfedkovani kontaktu se
spolecenskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych
zajmU i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti a vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti.

Centra dennich sluzeb (§ 45)

V centrech dennich sluZeb se poskytuji ambulantni sluzby osobam, které maji sniZenou sobésta¢nost
z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pomoc
jiné fyzické osoby. Sluzba obsahuje pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni cin-
nosti, zprostfedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti a pomoc
pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Denni stacionare (§ 46)

V dennich stacionafich se poskytuji ambulantni sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost z
ddvodu véku, nebo zdravotniho postizeni, a osobam s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz
situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba obsahuje pomoc pfi zvladani béz-
nych Gkond péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, poskytnuti stravy, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se
spolecenskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti a pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych
zajmU i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Tydenni stacionére (§ 47)

V tydennich stacionafich se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost z
ddvodu véku, nebo zdravotniho postizeni, a osobam s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz
situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba obsahuje poskytnuti ubytovani, po-
skytnuti stravy, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, pomoc pfi
zvladani béznych dkonl péce o vlastni osobu, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, zprostied-
kovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pfi uplatiovani
prav, opravnénych zajmu i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Typy socialnich sluzeb




Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim (§ 48)

V domovech pro osoby se zdravotnim postiZenim se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji
sniZenou sobéstacnost z divodu zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc
jiné fyzické osoby. Sluzba zahrnuje poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc pfi zvladani béz-
nych Gkond péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym pro-
stfedim, socialné terapeutické ¢innosti, a pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obsta-
ravani osobnich zaleZitosti.

Domovy pro seniory (§ 49)

V domovech pro seniory zejména z divodu véku, jejichz situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby. Sluzba obsahuje poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc pfi osobni hygiené
nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, pomoc pfi zvladani béznych Gkontd péce o vlastni
osobu, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti, aktivi-
zacni ¢innosti, pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Domovy se zvlastnim rezimem (§ 50)

V domovech se zvlastnim rezimem se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji sniZenou so-
béstacnost z dGvodl chronického dusevniho onemocnéni nebo zavislosti na navykovych latkach, a
osobam se starfeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy téchto onemocnéni, jejichz situace
vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. ReZim v téchto zafizenich pfi poskytovani socialnich
sluZeb je pfizplsoben specifickym potiebam téchto osob. Sluzba obsahuje poskytnuti ubytovani, po-
skytnuti stravy, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, pomoc pfi
zvladani béznych Gkond péce o vlastni osobu, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,
socialné terapeutické ¢innosti, aktiviza¢ni ¢innosti, pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmd i
pfi obstaravani osobnich zéleZitosti.

Chranéné bydleni (§ 51)

Chranéné bydleni je pobytova sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost z di-
vodu zdravotniho postiZeni nebo chronického onemocnéni, véetné duSevniho onemocnéni, jejichz
situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Chranéné bydleni méa formu skupinového, popfipadé in-
dividualniho bydleni. Sluzba obsahuje poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, poskytnuti
ubytovani, pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti, zpro-
stfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pfi uplatfio-
vani prav, opravnénych zajma i pii obstaravani osobnich zleZitosti.

Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zafizenich Gstavni péce (§ 52)

Ve zdravotnickych zafizenich Gstavni péce se poskytuji pobytové socialni sluzby osobam, které jiz ne-
vyZaduji Gstavni zdravotni pédi, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit
bez pomoci jiné fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zafizeni Gstavni
péce do doby, neZ jim je zabezpeena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo zajis-
téno poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb anebo pobytovych socialnich slu-
Zeb v zafizenich socialnich sluZeb. Sluzba obsahuje poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc
pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, pomoc pfi zvladani béznych akond
péce o vlastni osobu, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim, socidlné terapeutické
¢innosti, aktiviza¢ni ¢innosti, pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmda i pfi obstaravani osob-
nich zaleZitosti.

) Nezaopatienym détem se v domovech pro osoby se zdravotnim postiZenim poskytuje osobni vybaveni, drobné pred-
méty bézné osobni potreby a nékteré sluzby s prihlédnutim k jejich potfebdm. Osobnim vybavenim se rozumi prddlo,
Satstvo a obuv; nékterymi sluzbami se rozumi stfihdni vlasd, holeni a pedikira. Nezaopatrenost ditéte se pro ucely
tohoto zdkona posuzuje podle zdkona o stdtni socidlni podpore. V domovech pro osoby se zdravotnim postiZzenim miize
byt vykondvdna tstavni vychova podle zvldstnich prdvnich pfedpisd. Pro vykon tstavni vychovy v domovech pro osoby
se zdravotnim postiZenim plati pfimérené ustanoveni o prdavech a povinnostech déti umisténych ve Skolskych zarizenich
pro vykon ustavni vychovy podle zvldstniho prdvniho predpisu.

Typy socialnich sluzeb




Sluzby socialni prevence (§ 53)

Rana péce (§ 54)

Rana péce je terénni, popfipadé ambulantni sluzba poskytovana ditéti a rodi¢im ditéte ve véku do 7
let, které je zdravotné postizené, nebo jehoz vyvoj je ohroZen v disledku nepfiznivé socialni situace.
Sluzba je zaméfena na podporu rodin a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potfeby.
Sluzba obsahuje vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecen-
skym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu i pfi
obstaravani osobnich zaleZitosti.

Telefonicka krizova pomoc (§ 55)

Sluzba telefonické krizové pomoci je terénni sluzba poskytovana na pfechodnou dobu osobam, které
se nachdazeji v situaci ohroZeni zdravi nebo Zivota nebo v jiné obtiZné Zivotni situaci, kterou prechodné
nemohou fesit vlastnimi silami. SluZba obsahuje telefonickou krizovou pomoc, pomoc pfi uplatiiovani
prav, opravnénych zajmu i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Tlumocnické sluzby (§ 56)

Tlumoc¢nické sluzby jsou terénni, popfipadé ambulantni sluzby poskytované osobam s poruchami
komunikace zplsobenymi predeviim smyslovym postizenim, které zamezuje bézné komunikaci s
okolim bez pomoci jiné fyzické osoby. Sluzba obsahuje zprostfedkovani kontaktu se spolec¢enskym
prostfedim, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajma i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Azylové domy (§ 57)

Azylové domy poskytuji pobytové sluzby na pfechodnou dobu osobdm v nepfiznivé socialni situaci
spojené se ztratou bydleni. Sluzba obsahuje poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, poskyt-
nuti ubytovani, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu i pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Domy na pul cesty (§ 58)

Domy na pul cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let véku, které po dosazeni
zletilosti opousté&ji Skolska zafizeni pro vykon Gstavni nebo ochranné vychovy, popfipadé pro osoby z
jinych zafizeni pro péci o déti a mladez, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu trestu odnéti svo-
body nebo ochranné Lé¢by. Zpuisob poskytovani socialnich sluzeb v téchto zafizenich je pfizplisoben
specifickym potfebam téchto osob. Sluzba obsahuje poskytnuti ubytovani, zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostfedim, socidlné terapeutické ¢innosti a pomoc pfi uplatiiovani prav, opravné-
nych z&jma i pfi obstaravani osobnich zéleZitosti.

Kontaktni centra (§ 59)

Kontaktni centra jsou nizkoprahova zafizeni poskytujici ambulantni, popfipadé terénni sluzby osobam
ohroZenym zavislosti na navykovych latkach. Cilem sluZby je sniZovani socialnich a zdravotnich rizik
spojenych se zneuZivanim navykovych latek. Sluzba obsahuje socidlné terapeutické ¢innosti, pomoc
pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmd i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti a poskytnuti podminek
pro osobni hygienu.

Krizova pomoc (§ 60)

Krizova pomoc je terénni, ambulantni nebo pobytova sluzba na pfechodnou dobu poskytovana oso-
bam, které se nachdazeji v situaci ohroZeni zdravi nebo Zivota, kdy pfechodné nemohou fesit svoji
nepfiznivou situaci vlastnimi silami. Na zékladé rozhodnuti o vykazani ze spole¢ného obydli nebo
zakazu vstupu do néj vydaného podle zvlastniho pravniho pfedpisu, je osobé ohrozené nasilnym cho-
vanim vykazané osoby nabidnuta pomoc do 48 hodin od doruceni opisu tohoto rozhodnuti. V tomto
pripadé je soucasti sluzby koordinace pomoci poskytované organy verejné spravy a dalSimi pravnic-
kymi a fyzickymi osobami osobé ohroZené Gtokem. Sluzba obsahuje poskytnuti ubytovani, poskytnuti
stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, socialné terapeutické ¢innosti a pomoc pfi uplatiovani pray,
opravnénych zajmd i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Typy socialnich sluzeb




Nizkoprahova denni centra (§ 61)

Nizkoprahova denni centra poskytuji ambulantni, popfipadé terénni sluzby pro osoby bez pfistresi.
Sluzba obsahuje pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskyt-
nuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajma i pfi ob-
staravani osobnich zaleZitosti.

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez (§ 62)

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez poskytuji ambulantni, popfipadé terénni sluzby détem ve
véku od 6 do 26 let a ohroZzenym spolecensky nezadoucimi jevy. Cilem sluzby je zlepSit kvalitu jejich
Zivota pfedchazenim nebo sniZzenim socidlnich a zdravotnich rizik souvisejicich se zpisobem jejich
Zivota, umoznit jim lépe se orientovat v jejich socidlnim prostfedi a vytvaret podminky k fe3eni je-
jich nepfiznivé socialni situace. Sluzba miZe byt poskytovdna osobam anonymné. Sluzba obsahuje
vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim,
socialné terapeutické ¢innosti a pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajma i pfi obstaravani os.
zaleZitosti.

Nocleharny (§ 63)

Nocleharny poskytuji ambulantni sluzby osobam bez pfistresi, které maji zajem o vyuZiti hygienic-
kého zafizeni a prfenocovani. SluZzba obsahuje pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu a poskytnuti pfenocovani.

Sluzby nasledné péce (§ 64)

Sluzby nasledné péce jsou terénni sluzby poskytované osobam s chronickym dusevnim onemocnénim
a osobam zavislym na navykovych latkach, které absolvovaly Ustavni lé¢bu ve zdravotnickém zafizeni,
absolvovaly ambulantni lécbu nebo se ji podrobuji, nebo osobam, které abstinuji. SluZzba obsahuje
socialné terapeutické ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim a pomoc pfi
uplatiiovani prav, opravnénych zajma i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi (§ 65)

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou terénni, popfipadé ambulantni sluzby poskytované
rodiné s ditétem, u kterého je jeho vyvoj ohrozen v disledku dopadl dlouhodobé krizové socialni
situace, kterou rodice nedokazi sami bez pomoci prekonat, a u kterého existuji dal3i rizika ohrozeni
jeho vyvoje. Sluzba obsahuje vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti a pomoc pfi uplatiovani prav, zajma i pfi
obstaravani os. zaleZitosti.

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim (§ 66)

Socialné aktiviza¢ni sluzby jsou ambulantni, popiipadé terénni sluzby poskytované osobam v dicho-
dovém véku nebo osobam se zdravotnim postiZenim ohroZenym sociadlnim vylou¢enim. Sluzba obsa-
huje zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim, socidlné terapeutické ¢innosti a pomoc
pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmi i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Socialné terapeutické dilny (§ 67)

Socialné terapeutické dilny jsou ambulantni sluzby poskytované osobam se sniZenou sobésta¢nosti z
ddvodu zdravotniho postiZeni, které nejsou z tohoto divodu umistitelné na otevieném ani chranéném
trhu prace. Jejich Gcelem je dlouhodoba a pravidelna podpora zdokonalovani pracovnich navykd a do-
vednosti prostfednictvim socialné pracovni terapie. SluZzba obsahuje pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, nacvik
dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalsich ¢innosti vedoucich k socialnimu
zaclenéni a podpora vytvérieni a zdokonalovani zakladnich pracovnich navykd a dovednosti.

Typy socialnich sluzeb




Terapeutické komunity (§ 68)

Terapeutické komunity poskytuji pobytové sluzby i na pfechodnou dobu pro osoby zavislé na navy-
kovych latkach nebo osoby s chronickym duSevnim onemocnénim, které maji zajem o zaclenéni do
bézZného Zivota. Sluzba obsahuje poskytnuti stravy, poskytnuti ubytovani, zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti a pomoc pfi uplatiiovani prav, opravné-
nych z&jma i pfi obstaravani osobnich zéleZitosti.

Terénni programy (§ 69)

Terénni programy jsou terénni sluzby poskytované osobam, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo
jsou timto zpusobem Zivota ohroZeny. Sluzba je urcena pro problémové skupiny osob, uZivatele na-
vylouc¢enych komunitach a jiné socidlné ohrozené skupiny. Cilem sluzby je tyto osoby vyhledavat a
minimalizovat rizika jejich zpUsobu Zivota. Sluzba miZe byt osobdm poskytovana anonymné. Sluzba
obsahuje zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim a pomoc pfi uplatfiovani prav, oprav-
nénych zajmd i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Socialni rehabilitace (§ 70)

Socialni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti sméfujicich k dosaZeni samostatnosti, nezavis-
losti a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanim
navykd a nacvikem vykonu béznych, pro samostatny Zivot nezbytnych ¢innosti alternativnim zpa-
sobem vyuZivajicim zachovanych schopnosti, potenciald a kompetenci. Socialni rehabilitace se po-
skytuje formou terénnich a ambulantnich sluzeb, nebo formou pobytovych sluzeb poskytovanych v
centrech socialné rehabilitacnich sluZeb. Sluzba poskytovana formou terénnich nebo ambulantnich
sluZzeb obsahuje nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalsich ¢innosti
vedoucich k socidlnimu zaclenéni, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim, vychovné,
vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajma i pfi obstaravani
osobnich zélezitosti. Sluzba poskytovana formou pobytovych sluZeb v centrech socialné rehabilitac-
nich sluZeb obsahuje navic poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy a pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu.

Typy socialnich sluzeb




SLUZBY POSKYTOVané PopLe ZzaKkona €. 108/2006
SB. 0 sociaLnicH sLUZBacH posTuPné na VimPeRSKU

BH - Nemocnice VimPeRK a. s.

Pobytova socialni sluzba pri zdravotnickém zafizeni

Adresa zafizeni: Pivovarska 158/26, 385 01 Vimperk I
Kontaktni osoba: lva Doulova

Telefon: 388 4001 16

E-mail: doulova@nemocnice-vimperk.org
Webové stranky: www.nemocnice-vimperk.org

Popis sluzby:

Pobytova socialni sluzba (dle § 52 zakona ¢.108/2006) ve zdravotnickém zafizeni na prechodnou
dobu tj. do vyFeSeni nepfiznivé socialni situace klienta, ktery jiz nevyzaduje Ustavni zdravotni péci,
ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu neni schopen se obejit bez pomoci jiné osoby. NemizZe byt
proto propustén ze zdravotnického zafizeni Gstavni péce do doby, nezZ je mu zabezpecena pomoc oso-
bou blizkou nebo zajisténo poskytovani terénnich ¢ ambulantnich socialnich sluzeb, anebo zajisténi
pobytové socialni sluzby vhodného typu.

Poskytované sluzby:

> ubytovani ve dvoulizkovych pokojich s pfisludenstvim v zrekonstruované ¢asti a s modernim vyba-
venim,

stravovani v rozsahu 5x denné, na zakladé zverejnéného jidelniho listku

pomoc a podminky pfi zvladani béznych Gkonl péce o vlastni osobu

pomoc a podminky pro osobni hygienu

zprostfedkovani kontaktd se spoleenskym prostiedim

socialné terapeutické a aktivizacni ¢innosti

zdkladni socialni poradenstvi, pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani
osobnich zaleZitosti

» fakultativni ¢innosti na Zadost klienta

vV VvV vV VvV VYV

Cilova skupina:

Osoby strasi 19-ti let, osoby s chronickym dusevnim onemocnénim, s chronickym onemocnénim,
s kombinovanym postiZzenim, s mentalnim postiZzenim, télesnym postiZzenim, se sluchovym postize-
nim, se zrakovym postiZenim nebo s jinym zdravotnim postiZzenim a také seniofi.

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku




Domov PRO senioRY StacHy - Kusov
PRISPEVKOVA ORGANIZace

Domov pro seniory Stachy — Kiisov

Adresa zafizeni: Klsov 1, 384 73 Stachy
Kontaktni osoba: Ladislav Gal, feditel
Telefon: 388428213,606 617 053
E-mail: gal.ladislav@gmail.com
Webové stranky: www.domovkusov.cz

Popis sluzby:

Hlavnim poslanim Domova je zmirfiovat potiZe plynouci ze stafi, nemoci, postiZeni a tézké socialni
situace. V zafizeni vytvari pro uzivatele laskavé a klidné prostredi, ve kterém jim poskytuji profesio-
nalni a efektivni oetfovatelskou, zdravotni, rehabilitacni a socialni péci s cilem zkvalitnit jejich Zivot
a naplnit bio-psycho-socialni a duchovni potfeby.

Organizace k naplnéni svého poslani zajistuje:

» poskytovani dlouhodobych, trvalych pobytl pro potfebné obcany;
» poskytovani sluzeb socialni a o3etfovatelské péce;

» poskytovani zdravotni péce, rehabilitace, aktiviza¢ni ¢innost.

Organizace zajistuje vedle zakladnich sluzeb tyto dopliikové ¢innosti:

> pronajem nebytovych prostor s poskytovanim i jinych nez zakladnich sluzeb zajistujicich fadny pro-
voz;

» poradani kulturnich, spolecenskych a vzdélavacich akci.

Celkova kapacita zafizeni je 140 ldzek.

Cilova skupina:

Osoby s chronickym onemocnénim:

» Poskytovani socialni a osetfovatelské péce osobdm s chronickym onemocnénim v rozsahu odpovi-
dajicimu zdravotnimu stavu a potfebam této cilové skupiny, vytvareni podminek pro socialni oporu,
dosazeni co nejvétsi sobéstacnosti.

Osoby s kombinovanym postiZzenim:

» Poskytovani socialni a oSetfovatelské péce osobam s kombinovanym postiZzenim, uspokojovani bio-
-psycho-socialnich potreb, zlepSovani sobéstacnosti, zajisténi socialni opory, zajisténi individua-
lity.

Seniofri:

> Poskytovani socialni a o3etfovatelské péce seniorim, ktefi nemohou trvale Zit ve svém pfirozeném
socialnim prostfedi, poskytnout jim distojnou nahradu za bézné domaci prostiedi a podporovat je
ve snaze co nejvice se priblizit béZnému zplsobu Zivota a zachovat si socialni vazby.

Dolni vékova hranice je 50 let véku.

Z byvalého okresu Prachatice pfichdzi 80 % klientd, 10 % z jihoceského regionu a 10 % z ostatnich
oblasti Ceské republiky.

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku
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Farni cHariTa PrRacHaTICE

Most nadéje
Adresa poskytovatele: Vodnanska 7, 383 01 Prachatice, (trakt A, 1. patro)

Kontaktni osoba: Michaela Hronkova, Milan Graus
Telefon: 731598 765,731 598 766

E-mail: most.nadeje@charita.cz

Webové stranky: prachatice.charita.cz/most-nadeje/
Popis sluzby:

Most nadéje je sluzba urcena lidem, ktefi se ocitli ve vazné socialni situaci, se kterou si nevédi rady
a nejsou schopni sami tento problém fesit. Jedna se o sluzbu zékladniho socialniho poradenstvi, ktera
se poskytuje v terénu, tedy v misté, kde uZivatel bydli ¢i pracuje.

Most nadéje poskytuje tyto sluzby dle zdakona o socidlnich sluzbdch:

» zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

» socialné — pravni poradenstvi

> pomoc pii uplatriovani prav a opravnénych zajma a pii obstaravani osobnich zaleZitosti

Cilova skupina:
Osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota ohroZeny, mimo cilovou
skupinu osob ohroZenych zavislosti nebo zavislych na ndvykovych latkach

Dostupnost sluzby:
Na Gzemi ORP Vimperk a ORP Prachatice.

Forma poskytovani:
Terénni

Dalsi sluzby poskytované Farni charitou Prachatice najdete na strané 23.

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku
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MESADA, oBcanské spruzeni

Socialni rehabilitace

Adresa zafizeni: 1. méje 74,385 01 Vimperk

Kontaktni osoba: Bc. Marie Sramkové, vedouci pobo¢ky, socialni pracovnik
Telefon: 388411718

E-mail: vimperk@mesada.eu

Webové stranky: www.mesada.eu

Popis sluzby:

Jedna se o soubor specifickych ¢innosti zamérenych na nacvik potfebnych dovednosti osoby se
zdravotnim postiZenim sméfujicich k dosaZeni samostatnosti a sobéstacnosti v nejvyssi mozné mire
a s ohledem na jeji dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav.

Kapacita: 25 klientd ro¢né.

Cilova skupina:

» osoby s mentalnim postiZenim

> osoby se zdravotnim postizenim

» osoby Zijici v socidlné vylouc¢enych komunitach

> pachatelé trestné cinnosti

» osoby vracejici se z vykonu trestu odnéti svobody
> etnické mensiny

Vékova kategorie klient:
> starsi déti (11 - 15 let)

> dorost (16 - 18 let)

» mladi dospéli (19 - 26 let)

> dospéli (27 - 64 let)

Forma poskytovani:
Ambulantni

Provozni doba:

pondéli: 8.00-12.00
atery:  8.00-12.00
stfeda: 8.00-12.00
Ctvrtek: 8.00-12.00
patek:  8.00-10.00

Dalsi sluzby poskytované obéanskym sdruzenim Mesada najdete na strané 28.

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku
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Dim klidného stafi Pravétin

Adresa zafizeni: Pravétin 23,385 01 Vimperk
Kontaktni osoba: Mgr. Dana Markova, feditelka
Telefon: 388 412 738,731 402993
E-mail: info@fch-vimperk.cz
Webové stranky: www.fch-vimperk.cz

Popis sluzby:
Domov poskytuje ubytovani a socialni sluzby seniorGim, ktefi se nemohou sami o sebe postarat z dd-
vodu nemoci ¢i zdravotniho postiZeni. Sluzby umozZiuji takto znevyhodnénym lidem proZit aktivni

a distojné stafi v zafizeni rodinného typu s kapacitou 36 lGzZek.

Zarizeni poskytuje tyto sluzby:

ubytovani

stravovani

pomoc pfi zvladani béznych dkonl péce o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

socialné terapeutické ¢innosti

aktivizacni ¢innosti

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmd a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

¥V WV VvV VVVVYVY

Cilova skupina:

Seniofi, ktefi potfebuji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby pfi Ukonech péce o vlastni osobu pre-
vazZnou ¢ast dne a jejichZ potfeby nelze zajistit prostfednictvim terénni pecovatelské sluzby nebo
rodiny

Seniofi se zdravotnim postiZzenim:
> télesnym

> smyslovym

> dudevnim

> mentalnim

Dalsi sluzby poskytované Oblastni charitou Vimperk najdete na strané 16 az 18 a 28.

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku
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OBLasTNi cHarITa VimPeRK

Pecovatelska sluzba

Popis sluzby:

Pecovatelska sluzba Oblastni charity poskytuje podporu ¢ pomoc lidem, ktefi maji snizenou sobéstac-
nost z diivodu véku, nemoci ¢i zdravotniho postiZzeni nebo ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci.
Sluzba podporuje uZivatele, aby mohli i v ndro¢nych Zivotnich situacich spojenych se samotou, starim,
nemoci ¢i zdravotnim postiZzenim zlstat ve svém domacim prostiedi, aby Zili distojné a zapojovali se
do béZného Zivota spolecnosti.

Sluzba zajistuje tyto zdkladni ¢innosti:

» pomoc pfi zvladani béZznych dkond péce o vlastni osobu (pomoc pii podavani jidla, pii oblékani, pfi
pohybu)

» pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu (pomoc pfi zékladnich
Gkonech osobni hygieny, pfi péci o vlasy, nehty)

» poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy (dovazka jidla, pomoc pfi pfipravé jidla a piti)

» pomoc pii zajisténi chodu domacnosti (Uklid, topeni, ndkupy, pochlizky), prani a Zehleni pradla

» zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim (doprovod do skoly, do zaméstnani, k Lékari,
na Grady)

Sluzba zajistuje tyto fakultativni ¢innosti:

» dohled nad téZce zdravotné postizenym ditétem, dospélym ob¢anem
> masaze zad

> doprava

> aktiviza¢ni ¢innosti

Cilova skupina:

» osoby, které maji sniZzenou sobéstacnost v zakladnich Zivotnich dovednostech z ddvodu véku, ne-
moci ¢i zdravotniho postiZeni

» rodiny, jejichz ¢len je zdravotné znevyhodnén

» rodiny s détmi, jejichz situace vyzZaduje pomoc jiné fyzické osoby

Provozni doba:
Sluzba je poskytovana po cely rok véetné vikendi a svatkd ve vymezeném Case v rozsahu bézné pra-
covni doby (po dohodé i mimo tuto dobu).

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku
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Charitni pecovatelska sluzba - Ckyné

Adresa zafizeni: DUm s pecovatelskou sluzbou Ckyné, Ckyné 55

Kontaktni osoba: Dana Vidlasova, vedouci pecovatelské sluzby

Telefon: vedouci: 731 402 992, pecovatelky: 388 423 131,723 780 611
E-mail: vidlasova@fch-vimperk.cz

Webové stranky: www.fch-vimperk.cz

Popis sluzby: viz Pecovatelska sluzba na strané 16.

Dostupnost sluiby: Sluzba je poskytovana v doméacnostech uZivateld ve Ckyni, v Zalezlech, ve Léovi-
cich, v Bohumilicich, ve Vacové a prislusnych spadovych obcich.

Charitni pecovatelska sluzba - Vimperk

Adresa zafizeni: Kratka 125, 385 01 Vimperk

Kontaktni osoba: Dana Vidlasov4, vedouci pecovatelské sluzby

Telefon: vedouci: 731 402 992, pecovatelky: 388 416 288, 728 545 536
E-mail: vidlasova@fch-vimperk.cz

Webové stranky: www.fch-vimperk.cz

Popis sluzby: viz Pecovatelska sluzba na strané 16.

Dostupnost sluzby: Sluzba je poskytovana v domacnostech uzivateld ve Vimperku a jeho spadovych
obcich.

Charitni pecovatelska sluzba - Stachy

Adresa zarizeni: Kratka 125, 385 01 Vimperk

Kontaktni osoba: Dana Vidlasov4, vedouci pecovatelské sluzby

Telefon: vedouci: 731 402 992, 388 416 288, pecovatelky: 723 771 666
E-mail: vidlasova@fch-vimperk.cz

Webové stranky: www.fch-vimperk.cz

Popis sluzby: viz Pecovatelska sluzba na strané 16.

Dostupnost sluzby: Sluzba je poskytovana v domacnostech uzivatell v obci Stachy a v obci Nicov a ve
spadovych obcich.

Charitni pecovatelska sluzba - Zdikov

Adresa zarizeni: Kratka 125, 385 01 Vimperk

Kontaktni osoba: Dana Vidlasova, vedouci pecovatelské sluzby

Telefon: vedouci: 731 402 992, 388 416 288, pecovatelky: 723 771 666
E-mail: vidlasova@fch-vimperk.cz

Webové stranky: www.fch-vimperk.cz

Popis sluzby: viz Pecovatelska sluzba na strané 16.

Dostupnost sluzby: SluZba je poskytovana v domacnostech uzivateld ve Zdikové a ve spadovych ob-
cich.

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku
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Sluzba pro rodiny s détmi

Adresa zafizeni: Kratka 125, 385 01 Vimperk

Kontaktni osoba: socialni pracovnice: Bc. Romana Trojanska, Simona Novotna, DiS.
Telefon: 739739 886

E-mail: info@fch-vimperk.cz

Webové stranky: www.fch-vimperk.cz

Popis sluzby:

Poskytované socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi:

> pomoc rodi¢lm pfi péci o dité, pfi vychové ditéte

» nacvik dovednosti spojenych s vedenim domacnosti, s hospodafenim rodiny

» pomoc détem, které maji vychovné ¢i prospéchové problémy ve Skole (poradenstvi, doucovani, do-
hled nad pfipravou do 3koly)

> zajmové aktivity (tanecni krouzek, vytvarné dilny, hry, vylety, akce pfi pfileZitosti svatkd, vylety,
verejnd vystoupeni déti)

> nacvik a upeviiovani socidlnich dovednosti déti i rodica (vedeni k fadnému zpUsobu Zivota, k slus-
nému chovani, k slusnému vyjadfovani, nacvik komunikacnich dovednosti nutnych pfi hledani za-
méstndni, bydlen, pfi jednani na Gradech)

» vedeni k rozvoji a udrZeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti

» poradenstvi v dluhové problematice, pfi problémech s bydlenim, pfi hledani zaméstnani, pomoc
pred nastupem do vykonu trestu (zajisténi fungovani rodiny, péce o déti...) pomoc po navratu z vy-
konu trestu

» pomoc s porozuménim dorucené Ufedni korespondence, pomoc s vlastni korespondenci adreso-
vané Gfadlm, institucim (sepsani dopisu na Gfad, Zadosti apod.)

> krizova intervence - okamzita pomoc rodinam (¢lendm rodin), které se ocitly v krizi

» pomoc ¢i podpora pfi jednani s Gfady a institucemi

» potravinova pomoc —rodinam, které se ocitly v hmotné nouzi

» poskytnuti nezbytného oSaceni, zejména pro déti, prostfednictvim charitniho Satniku

Cilova skupina:

» rodiny s détmi, jejichZ vyvoj je ohroZen v disledku nepfiznivé socialni situace, kterou rodi¢e nedo-
kaZou sami bez pomoci pfekonat (bydleni, hospodareni, dluhy, nezaméstnanost, péce o dité)
rodiny s détmi, jejichZ vyvoj je ohrozen v disledku negativnich jevi (narkomanie, kriminalita, pro-
stituce, cilena nezaméstnanost a zavislost na davkach statni socialni podpory ...)

rodiny s détmi, které nemaji v disledku nepfiznivé situace rodiny moznost aktivné a zajimavé travit
volny ¢as

déti v nepfiznivé socialni situaci (problémové vztahy v roding, rozvrat rodicd, ztrata jednoho z ro-
di€l, neprospéch ve 3kole, problémy s vrstevniky, s dospélymi ...)

rodiny s détmi ohroZené socialnim vyloucenim

v

v

v

v

Dostupnost sluzby: Vimperk a spadové obce, ambulantni formou nebo pfimo v domacnosti
Forma poskytovani: ambulantni i terénni

Provozni doba: Sluzba je poskytovana v pracovnich dnech v rozsahu bézné pracovni doby, popf. dle
potfeby i mimo tuto dobu (vecer, o vikendu).

Dalsi sluzby poskytované Oblastni charitou Vimperk najdete na strané 28.

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku
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PrevenT o.s.

Jihocesky streetwork

Adresa zafizeni: Lannova 63, 370 01 Ceské Budé&jovice
Kontaktni osoby: Bc. Kamil Podzimek, DiS., vedouci zafizeni
Telefon: 602 570 366; 776 195 360 (terénni pracovnici)
E-mail: street@os-prevent.cz

Webové stranky: www.os-prevent.cz

Popis sluzby:
Jihocesky streetwork je terénni socialni prace s osobami uZivajicim drogy nebo na drogach zavislych
a jejich socialnim okolim (rodice, pfibuzni, zndmi atd.) na Gzemi mésta Vimperk.

Zakladni poskytované sluzby:

Vyména injekéniho materidlu a distribuce materiélu ke sniZovani zdravotnich rizik,zékladni zdravotni,
socialni a prévni poradenstvi, poradenstvi a zprostfedkovani testovani na Zloutenku B, C a HIV, infor-
mace o zafizenich nasledné péce (infekéni oddéleni, K-centra, detoxy, léCebny...), socialni prace a asi-
stence, aktualni pomoc v tisni, zdravotni oSetfeni drobnych poranéni, zprostfedkovani dalsi odborné
péce (napfi. detoxu, léCby v LGzkovém zafizeni, drogova poradna Prevent atd.), distribuce informac-
nich materiald, prevence spojend se zneuZivanim syntetickych drog (informace o rizicich spojenych
s uzivanim syntetickych drog, v€etné distribuce informacnich materiald, distribuce kondomd, krizova
intervence, poradenska cinnost, reference do lécby, drobné zdravotni oSetreni, zakladni zdravotni
o3etfeni, zprostfedkovani kontaktd na dal3i odborna zafizeni, vitaminovy program, téhotenské testy
pro uzivatelky drog.

Cilova skupina:

1) z fad uZivatelt drog

> uZivatelé drog uZivajici drogy jakymkoliv zplsobem (injekéné, Siiupanim, koufenim, dstné, vdecho-
vanim)

> experimentatofi s drogami (ti, ktefi jsou ve fazi ,zkouseni" jednotlivych drog)

> problémovi uZivatelé a zavisli na drogach (ti, ktefi se v disledku uZivani drog potykaji s jakymikoli
potiZzemi - zdravotnimi, socialnimi, existen¢nimi...)

2) z fad socidlniho okoli uZivatelii drog a Siroké verejnosti

> rodice, prarodice, sourozenci, partnefi a znami uZivateld drog (tzv. socialni okoli uZivatell drog)

» osoby, které maji zajem se informovat o jednotlivych drogach a drogové problematice

» osoby v akutni krizi a téZkych Zivotnich situacich

Provozni doba:
Terénni sluzba je realizovana ve Vimperku v pribéhu celého roku a to pravidelné vzdy 1x tydne, kazdé
Gtery od 16.00-18.30 hod.

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku




Soruzeni Rozkos Bez Rizika
Terénni programy Rozko3 bez Rizika

Adresa zafizeni: Ceska 20, 370 01 Ceské Budéjovice
Kontaktni osoby: Monika Kochléflova

Telefon: Ordinace 777 180 188 (po-p4a, 12-17 hod.)
Poradna: 775133 133 (po-pa, 15-17 hod.)
E-mail: budejovicko@rozkosbezrizika.cz

Webové stranky: www.rozkosbezrizika.cz

Popis sluzby:
V rdmci terénni socialni prace samy oslovuji komeréni sexualni pracovnice. Jedna se o Zeny poskytujici
placené sexualni sluzby na ulici, no€nich klubech a privatech na uzemi Vimperska.

Terénni prace obsahuje:

1. DepistdZ nebo monitorovani situace.

2. Distribuce preventivnich materiald:

» distribuce tisténych informaci - distribuujeme broZurky a letdky o bezpecném sexu, broZurky infor-

mujici o drogéch, dalsi letdky s kontakty na organizace zabyvajici se napf. pomoci Zenédm, které byly

znasilnény, jsou tyrany atd.

distribuce prostfedk( prevence pohlavné pfenosnych chorob (kondomy, lubrikaéni gely);

distribuce prostfedk( prevence nasili na sexudlnich pracovnicich (alarmy).

Testovani:

v klubech ¢i privatech, na ulicich, silnicich, parkovistich provadime testy na HIV, syfilis, Zloutenky

typuBaC.

. Zprostfedkovani kontaktd na odborniky (Lékafi, pravnici, psychologové).

. Prevence nezadoucich jevid spojenych s provozovanim prostituce — prevence nasili na Zenach, pre-

vence obchodu s lidmi

6. Krizova intervence — v pripadé aktualniho zavazného problému ¢i selhavani feSime s klientkou jeji
situaci v omezeném rozsahu pfimo na misté a nasledné zprostfedkovavame dalsi kontakty.

7.Pomoc a podpora pfi odchodu z prostituce a resocializaci: pfeddvédme kontakty na dal3i instituce,
azylové bydleni, pomoc obétem nasili, Gfady prace, obecni Grady, pracovni agentury, bezplatné
pravni poradny atd.

8. Nabidky asistencnich sluZzeb na navazujici instituce.

9. POSKYTOVANI ZAKLADNIHO A ODBORNEHO SOCIALNIHO PORADENSTVI jako celku.

11. MOTIVUIEME klientky k navitévé poradny v Ceskych Bud&jovicich.

v Ny v

u N~

Provozni doba:
Poradna a ordinace v C. Budé&jovicich: stfeda 16.00-20.00 hod.

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku
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SociaLni POHODA O.P.S.

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim Javornik na Sumavé

Adresa zafizeni: Javornik 46, Vacov, 384 73 Stachy
Kontaktni osoba: Ing. Jifi Benda — pfedseda spravni rady o.p.s.
Telefon: 388 433 889,721 276 129,734 573 165
E-mail: info@socialnipohoda.cz

Webové stranky: www.socialnipohoda.cz

Popis sluzby:

Domov chape jako poslani pomoc zdravotné postiZenym spoluobc¢aniim, v rozvoji jejich pfirozenych
schopnosti a dovednosti, s naslednym zaclenénim se do majoritni spole¢nosti na drovni rovnocen-
ného partnera. Jsme domov zaméfeny na partnerské vztahy nasich uzivateld.

Ubytovani uZivatell je realizovano ve dvou podlaZich jediné budovy, v jednolGzkovych, dvouldzko-
vych a tfildZzkovych pokojich s vlastnim socidlnim zazemim (toaleta a sprchovy kout). V pfipadé, Ze
pravni fad (Obcansky zakonik) umoZiiuje uzavfit registrované manZzelstvi, uZivateldm je umoznéno
spolecné sdilet spolecny samostatny pokoj.

Socialni sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:
> ubytovani pro uzivatele

> stravovani pro uZivatele

> o3etiovatelska péce a rehabilitace

> lé¢ebnd a volnocasova cinnost

> podpora traveni volného casu

» zachovani a rozvoj distojného Zivota

» podpora zachovani rastu fyzické a psychické aktivity
» poskytovani pravni ochrany

> podpora ochrany prav a povinnosti uzZivateld

» podpora ziskanych dovednosti a navyka

» podpora sportovnich a kulturnich aktivit

» podpora partnerskych vztahl

» podpora pracovniho zapojeni uZivatell

Cilova skupina:

» osoby s mentalnim postiZzenim,

> osoby s télesnym postiZenim, osoby se zdravotnim postizenim.
Vékova skupina uZivatell: od 18 let

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku
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SociaLni POHODA O.P.S.

Podpora samostatného bydleni
Adresa poskytovatele: Javornik 46, Vacov, 384 73 Stachy

Kontaktni osoba: Ing. Jifi Benda — pfedseda spravni rady o.p.s.
Telefon: 388 433 889,721 276 129,734 573 165
E-mail: info@socialnipohoda.cz

Webové stranky: www.socialnipohoda.cz

Popis sluzby:

Terénni sluzba obsahuje pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim, socialné terapeutické ¢innosti a po-
moc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu i pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Cilova skupina:

> osoby s mentalnim postiZzenim,

> osoby s télesnym postizenim, osoby se zdravotnim postizenim.
Vékova skupina uzivateld: od 18 let

Socialni sluzby dostupné na Vimpersku




SLUZBY POSKYTOVané PopLe ZzaKkona €. 108/2006
SB. O sociaLnicH sLUZBacH v okoLi VimPeRsSKa

CenTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE JIHOCESKEHO
KRaje, 0. S.

CZPJK o.s. — pracovisté v Prachaticich

Adresa zafizeni: Zablati 38, 384 33 Zablati u Prachatic
Kontaktni osoba: Mgr. Hana Vlasakova

Telefon: 388316 009,721 001 422

E-mail: czpjkpt@tiscali.cz

Webové stranky: www.czpjk.cz

Sluzby:

» odborné socialni poradenstvi pro osoby se zdravotnim postiZzenim a seniory
» pUjcovani kompenzacnich a rehabilitacnich pomUlcek

» prodej publikaci a drobnych kompenzacnich pomicek

> socialné aktiviza¢ni ¢innosti a dalsi ¢innost

Diecézni cHariTa Ceské Bupéiovice

Dobrovolnické centrum pfi Diecézni charité CB

Adresa zafizeni: Kanovnicka 11,370 01 Ceské Budé&jovice

Kontaktni osoba: Mgr. Véra Michalicova - vedouci Dobrovolnického centra
Telefon: 386322 611,731 441760

E-mail: dobrovolnici@charitacb.cz

Webové stranky: www.dobrovolnicicb.cz

Popis sluzby:
Cilem je zprostfedkovani pomoci lidem v nouzi skrze sluzbu dobrovolnikd. Ti vypomahaji lidem s rz-
nymi obtiZemi, nebo jsou ¢inni v zazemi nasi organizace.

Socialni sluzby dostupné v okoli Vimperska
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Farni cHariTa PrRacHaTICE

Azylovy diim sv. Petra pro muze v Zablati

Adresa zafizeni: Zablati 38, 384 33 Zablati u Prachatic
Kontaktni osoba: Pavel PesSek — vedouci zafizeni
Telefon: 388310979

E-mail: azyl.zablati@charita.cz

Webové stranky: www.prachatice.charita.cz

Popis sluzby:

Dim sv. Petra pro muze je pobytové azylové zafizeni, které poskytuje viechny zakladni ¢innosti dané
§ 57 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Poslanim je provazet clovéka, ktery se ocitl bez
pristfesi, a poskytnout mu cas, prostor a podporu pro vyfeseni jeho Zivotni situace. Zaméfuje se na
muZe jednotlivce od 18 do 64 let z celé Ceské republiky, ktefi svou situaci cht&ji Fesit. Sluzba je po-

skytovéna po dobu nezbytné nutnou, maximalné vsak na 12 mésicd.

Cilova skupina:

Muzi s ¢eskym obcanstvim a obcanstvim Evropské unie komunikujici slovem i pismem v ceském
jazyce, schopni zapojit se do pracovnich &innosti. Osoby pobirajici starobni nebo invalidni dichod
schopnost zapojit se do pracovnich ¢innosti spliiovat nemuseji.

Charitni domov sv. Dominika Savia pro matky s détmi

Adresa zafizeni: Slunecna 1135, Prachatice Il, 383 01 Prachatice
Kontaktni osoba: Mgr. Michaela Vesela - feditel, vedouci zafizeni
Telefon: 388310274

E-mail: azyl.prachatice@charita.cz

Webové stranky: www.prachatice.charita.cz

Popis sluzby:

Poslanim Charitniho domova sv. Dominika Savia pro matky s détmi je poskytnout pomoc matkam
s détmi, téhotnym Zenam ¢i Zenam, které svij domov musely opustit z ddvodd domaciho nasili a tim
se ocitly bez pfistfesi. Jsme pobytovym azylovym domem, ktery poskytuje vSechny zakladni ¢innosti
dané zakonem €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach (poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi
stravy, poskytnuti ubytovani, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osob-
nich zaleZitosti). Pfedevsim viak chceme Zenam i jejich détem poskytnout ¢as, prostor a podporu pro
vyFeSeni téZké Zivotni situace.

Cilova skupina:
Zena — osoby v krizi, osoby bez pfistfesi, obéti domaciho nasili, obéti obchodu s lidmi

Socialni sluzby dostupné v okoli Vimperska
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MésTsKY UsTav socClaLniCcH sLuZeB STRaKonNnice
Azylovy dim

Adresa zafizeni: Budovatelska 613 Strakonice
Kontaktni osoba: Helena Bartackova

Telefon: 383323639

E-mail: helena.bartackova@muss.strakonice.eu
Webové stranky: www.muss.strakonice.eu

Popis sluzby:

Azylovy dim poskytuje pfechodné ubytovani osamélym uZivateldm a osamélym uZivateldm (Zendm
amuzim) s détmi. Pomoc pfi zajisténi stravy, vychovné a vzdélavaci aktivizacni ¢innosti, socialni pora-
denstvi, pomoc pfi uplatfiovani prav. Pomaha pfi nadvratu do spolecnosti a vede uZivatele k samostat-
nému rozhodovani a neseni odpovédnosti za sva rozhodnuti.

Cilova skupina:
Obéti domaciho nasili, osoby bez pfistiesi, osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto
zpusobem Zivota ohroZeny, rodiny s ditétem/détmi od narozeni do 64 let

M@ésTsKY UsTav soclaLnicH sLuZeB STRaKonNnice

Domov se zvlastnim rezimem

Adresa zafizeni: Rybnicni 1282

Kontaktni osoba: Mgr. Magdaléna Kleckova

Telefon: 383312281

E-mail: Magdalena.kleckova@muss.strakonice.eu
Webové stranky: www.muss.strakonice.eu

Popis sluzby:

Pobytové sluzby seniord, ktefi se v disledku onemocnéni stafeckou demenci, Alzheimerovou nemoci
a ostatnimi typy demence ocitli v nepfiznivé socialni situaci a potifebnou péci nemulze zajistit rodina
¢i jiné socialni sluzby.

Cilova skupina:
Seniofi od 50 let véku.

Socialni sluzby dostupné v okoli Vimperska




OBcanské spruzeni RyBKa
Azylovy dim Rybka

Adresa zafizeni: Komenského 73, 384 21 Husinec
Kontaktni osoba: Eva Dvorakova

Telefon: 723981614

E-mail: az.rybka@iol.cz, dovrakova-eva@volny.cz
Webové stranky: www.rybka-az.cz

Popis sluzby:

Sluzby poskytované v AD Rybka obsahuji tyto zakladni ¢innosti a Gkony:

» poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy, podminky pro samostatnou pfipravu stravy
» poskytnuti ubytovani

» pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

Cilova skupina:
Rodiny s détmi, které se ocitly v krizovych situacich.

PorTtus PrRacHaTICe, O.S.

Centrum pomoci rodiné a détem
Adresa zafizeni: DruZstevni 92 (budova GE Money bank - 2. mezipatro), 383 01 Pracha-

tice
Kontaktni osoba: Mgr. Hana Modlitbova
Telefon: 736 213 002
E-mail: krizac@portusprachatice.cz

Webové stranky: www.portusprachatice.cz

Popis sluzby:

Krizové centrum je ambulantni odborné zafizeni, kam mohou pfijit v3ichni ti, co zazivaji jakoukoli
téZkou Zivotni situaci ¢i osobni krizi a nevédi si s ni momentalné sami rady.

SluZba je bezplatna, anonymni.

Cilova skupina:
Déti (mohou pfijit i sami, bez rodicu ¢i jiného dospélého), dospivajici, dospéli, rodiny.

Socialni sluzby dostupné v okoli Vimperska
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SanaTtorium JavoRnik, s. R. O.

Détské centrum Jihoceského kraje, o. p. s.
Adresa poskytovatele: Radomys3lska 336, 386 29 Strakonice

Kontaktni osoba: Mgr. Martin Karas - feditel

Telefon: 728 199 420

E-mail: info@dcjk.cz, martin.karas.strakonice@seznam.cz
Webové stranky: www.dcjk.cz

Hlavnim cilem spolecnosti je poskytovani socialnich a zdravotnich sluZeb pro déti Jihoceského regi-
onu a sluzby pro potfebné rodiny s détmi.

Poskytuje tyto socialni sluzby:

» Zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc (ZDVOP) - vykon socidlné - pravni ochrany déti (SPOD)
dle z. €. 359/1999 Sb., O socialné pravni ochrané déti,

» Socialni rehabilitace - sluzby socialni prevence - zacvikové centrum pro matky a rodinné pfislusniky
s détmi, ktefi potfebuji pomoci s osvojenim si dovednosti spojenych s péci o dité.

STROOM DUB o.r.s.

Adresa poskytovatele: Dub 26, 384 25 Dub u Prachatic

Kontaktni osoba: Pavla Cechova Svepesova - Feditelka
Telefon: 388328 159,724 746 525

E-mail: info@stroomdub.cz

Webové stranky: www.stroomdub.cz

Socialné terapeutické dilny

Popis sluzby:

Denni sluzba poskytovana osobdm se sniZzenou sobéstacnosti, Gcelem které je pravidelna a dlouho-
dobé podpora zdokonalovani pracovnich navykd a dovednosti prostiednictvim socialné pracovni te-
rapie,

Socialni rehabilitace

Popis sluzby:
Pobytova tydenni sluzba, ktera sméfuje k dosazeni samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti osob
se zdravotnim postizenim.

Cilova skupina:

» osoby s mentalnim postiZzenim

» osoby se zdravotnim postizenim

» osoby s kombinovanym postiZzenim
» osoby se sluchovym postizenim

» osoby se zrakovym postiZzenim

Socialni sluzby dostupné v okoli Vimperska




DopProvoDNé sLUZBY DOSTUPNE Na VimPeRSKU

MESADA, oBcanské spruzeni

Poradenska ¢innost:

Adresa zafizeni: 1. méje 74,385 01 Vimperk

Kontaktni osoba: Bc. Marie Sramkov, vedouci pobo¢ky, socialni pracovnik
Telefon: 388411718

E-mail: vimperk@mesada.eu

Webové stranky: www.mesada.eu

Popis sluzby:

» sluzba je poskytovéna pro UFad prace

» zaméfuje se na ,objeveni" osobnostnich pfedpokladd, schopnosti a dovednosti pro ziskani zamést-
nani formou intenzivnich individualnich konzultaci a za pfedpokladu aktivniho pFistupu klienta.

Cilova skupina:

» osoby s mentalnim postiZzenim, osoby se zdravotnim postiZzenim, osoby Zijici v socialné vylouce-
nych komunitach, pachatelé trestné ¢innosti, osoby vracejici se z vykonu trestu odnéti svobody,
etnické mensiny

OBLasTNi cHarITa VimPeRK

Osetiovatelska sluzba (domaci péce)

Adresa zafizeni: Kratka 125, 385 01 Vimperk

Kontaktni osoba: vrchni sestra: Bc. Véra Stastna: 724 065 613
Odborny garant: Vladimira Koutna: 731 604 434

Telefon: 388 416 288

E-mail: info@fch-vimperk.cz

Webové stranky: www.fch-vimperk.cz

Popis sluzby:
Poslanim o3etfovatelské sluzby (domaci péce) je poskytovat osetfovatelskou péci dle indikace lékare
v domacnosti pacienta. Sluzba je poskytovana zdarma, je hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Podminky pro poskytovani sluzby:

» indikace praktického lékare,

> misto bydlisté a o3etfujici lékaF odpovida smluvnim podminkdm OCH Vimperk se zdravotnimi po-
jistovnami.

Cilova skupina:
Osoby se snizenou sobésta¢nosti, které z divodu svého zdravotniho postiZzeni potiebuji zajisténi
oSetfovatelské péce v domacnosti.

Doprovodné sluzby dostupné na Vimpersku




OBLasTNni cHarITa VimPeRK

Mateiské centrum Budulinek

Adresa zafizeni: Kratka 125, 385 01 Vimperk

Kontaktni osoba: Bc. Romana Trojanska, Simona Novotna, DiS.
Telefon: 739739 886

E-mail: mcbudulinek@fch-vimperk.cz

Webové stranky: www.fch-vimperk.cz

Popis sluzby:

Matefiské centrum Budulinek umoZiiuje rodi¢dm na rodi¢ovské dovolené nebo prarodi¢im pecujicim
o déti vzajemna setkavani, pfi kterych si mohou vyménovat své zkuSenosti, hrat si spole¢né s détmi
a vzdélavat se. Cinnosti centra napomaéhaji rodi¢im vyporadat se se z4téZi a problémy, které celo-
denni péce o malé déti prinsi, napf. s pocitem izolace, nedostatkem Zadoucich podnétd &i s pocity
frustrace ze ztraty odbornosti béhem let rodi¢ovské dovolené.

Cilova skupina:

> rodice, prarodice pecujici o déti pfedskolniho véku
» déti predskolniho véku

> osamélé matky, otcové

» rodiny v nepfiznivé socialni situaci

PorTus PrRacHaTICe, O.S.

Primarni prevence Phénix

Adresa: Vodnanska 7, 383 01 Prachatice
Kontaktni osoba: Bc. Tereza Grametbauerova
Telefon: 722049751

E-mail: phenix@portusprachatice.cz

Webové stranky: www.portusprachatice.cz

Popis sluzby:

Poslanim primarni prevence Phénix je snaha o predchazeni uzivani omamnych a psychotropnich La-
tek a vlivim spolecensky nezadoucich jevi formou interaktivnich besed v rdmci Skolniho vyucovani
u 74kl zakladnich a student( stfednich Skol prachatického regionu.

Naplni téchto besed je nejen drogova problematika s ohledem na vék zaka, ale i ostatni témata s tim
souvisejicich, jako jsou Sikana, rasismus, vychovné problémy, poruchy pfijmu potravy ¢i sexualni Zivot
is jeho nebezpedimi.

Cilova skupina:
Z4ci na zakladnich a stfednich $kolach.

Doprovodné sluzby dostupné na Vimpersku 9



Porabny a ostaTni

Logopedicka poradna

Adresa zafizeni: Husova 298/20, Vimperk
Kontaktni osoba: PhDr. Jana Tlaskalova
Telefon: 388 411 203

Psycholog

Adresa zafizeni: Nemocnic¢ni 204, Prachatice
Kontaktni osoba: PhDr. Anna Klimperova
Telefon: 388 415 597

E-mail: aklimperova@quick.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna, pracovisté Prachatice

Adresa zafizeni: Zlata stezka 245, 383 O1Prachatice
Kontaktni osoba: Mgr. Vladimir Hettner

Telefon: 388313 519,777 897 109

E-mail: poradna.prachatice@pppcb.cz
Webové stranky: www.pppcb.cz

Skolské poradenské zafFizeni pFi ZS T.G.Masaryka Vimperk

Adresa zafizeni: 1. maje 268, Vimper (stfeda)
Prazska 167, Vimperk (¢tvrtek)

Kontaktni osoba: PhDr. Alena Wagnerova

Telefon: 605512 335

E-mail: alwag@seznam.cz

Webové stranky: www.zstgmvimperk.cz

U Doprovodné sluzby dostupné na Vimpersku



OBCansK3a sDRUZeNni, KLUBY, SVazy

Klub télesné postiZzenych, mistni organizace Vimperk

Adresa: Jirdskova 279/19, 385 01 Vimperk
Kontaktni osoba: Marie Hadravova

Telefon: 388 415 524,724 801 481
E-mail: hadravovamarie@seznam.cz

Sdruzuje obcany s télesnymi i mentalnimi poruchami.

Celoro¢ni program se zaméruje na hydroterapii, rekondi¢ni pobyty, skupinové rehabilitacni cviceni.
Dale je snahou klubu na aktivizace ¢lenl do spole¢nosti pomoci kurzd a pfednasek a uasti na Akade-
mii lll. véku. V ramci kulturniho vzdélavani se navstévuji divadelni predstaveni.

Spoluprace s Klubem senior(, Svazem diabetikd a Klubem vojenskych dichodcd.

Cilem €innosti je akreditace ¢lenl do spole¢nosti.

Obcanské sdruzeni Stanislavy Chumanové

Adresa: Pivovarska 485, 385 01 Vimperk
Kontaktni osoba: Véra Vavrova
Telefon: 775559990

Sdruzeni ma za cil shromazd'ovani a spravovani finanénich prostfedkd za G¢elem dal3i dobrocinné a
neziskové ¢innosti.

Finan¢ni prostfedky ziskané ze sponzorskych dart a pfispévkl jsou vyuzivany na podporu €innosti
talentovanych jedincd, zajmovych a obecné prospé&snych spolkd, vefejnych instituci, postizenych, sla-
bych, handicapovanych nebo jinak potifebnych jedincd.

Senior klub Vimperk

Kontaktni osoba: Karel Krejci
Telefon: 606 766 987

Cilem ¢innosti je uspokojovani kulturnich, spolecenskych a socialnich zajma ¢lend klubu. Klub se rov-
néz podili na plnéni véci verejnych.

Svaz diabetik CR, Gzemni organizace Vimperk

Adresa: Boubinska 13, 385 01 Vimperk
Kontaktni osoba: FrantiSek Svoboda
Telefon: 723062783

Webové stranky: www.diabetes.cz

Poslanim svazu je pomahat diabetikim v jejich plném zaclenéni do spolecenského Zivota realizaci
zdravotnich, socilnich a dal3ich aktivizaénich programi a podilet se na osvété vefejnosti o diabetu.

Obcanska sdruZeni, kluby, svazy



Uiapy a sLuZBY PRO VeReINOST

MéU VimpeRrk

Méstska policie Vimperk

Adresa: Kaplifova 65, 385 01 Vimperk
Kontaktni osoba: Bohuslav Rubes

Telefon: 388 414 365, tisnova linka 156
E-mail: mestska.policie@mesto.vimperk.cz

Webové stranky: www.mep.vimperk.cz

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi MéU Vimperk

Adresa: Nad Stadibnem 199, Vimperk I
Kontaktni osoba: Mgr. Jana Korbelova, vedouci odboru
Telefon: 388 459029

E-mail: jana.korbelova@mesto.vimperk.cz

Webové stranky: www.vimperk.cz

Zajistuje vykon statni spravy v pienesené plisobnosti v téchto ¢innostech:

1) socidlni péce a pomoc pro osoby fesici tizivou socidlni a finanéni situaci:

> rozhoduje o pfiznani davek pomoci v hmotné nouzi (pfispévek na Zivobyti, doplatek na bydleni
a mimofadna okamZita pomoc z dlvodu hrozby Gjmy na zdravi, z dGvodu mimofadnych Zivelnych
udalosti,z dGvodu uhrazeni odGvodnénych nezbytnych nakladd, z divodu uhrazeni nutného jedno-
razového vydaje, z divodu nebezpedi socidlniho vylouceni

2) socidlni péce a pomoc pro osoby se zdravotnim postiZzenim:

> rozhoduje o poskytovani pfispévku na péci osobam, které jsou v disledku nepfiznivého zdravot-
niho stavu zavislé na pomoci jiné osoby v oblasti béZné denni péce o vlastni osobu a v sobéstac-
nosti

3) socidlni péce a pomoc pro staré a zdravotné postiZené obcany:

> rozhoduje o pfiznani jednorazovych a opakujicich se davek pro zdravotné postiZzené obcany (pfispé-
vek na opatieni zvlastnich pomucek, pfispévek na Gpravu bytu, pfispévek na zakoupeni, celkovou
opravu a zvlastni Gpravu motorového vozidla, pfispévek na provoz motorového vozidla, pFispévek
na individualni dopravu, pfispévek na Ghradu za uzivani bezbariérového bytu a garaZe, mimoradné
vyhody - prikazy TP, ZTP a ZTP/P)

4) socidlné prdvni ochrana déti a kurdtor pro mlddez:

» vykonava funkci kolizniho opatrovnika & procesniho Gcastnika pfi soudnich jednanich, kdy se roz-
hoduje o zajmech nezletilych a mladistvych

» vykonava cinnost socialné pravni ochrany déti svéfenych do péce jinych osob i u déti, nad nimiz je
nafizena Gstavni ¢i ochranna vychova

» zajistuje socidlné pravni ochranu détem ohroZenym socialné patologickymi jevy, véetné mladist-
vych dopoustéjicich se prestupkd a trestné ¢innosti

> sleduje vyvoje déti, které byly svéfeny do vychovy péstound a poru¢nikd

» spolupracuje pfi zprostfedkovani osvojeni a péstounské péce

5) zajistuje funkci socidlniho koordindtora pro osoby spolecensky neprizplisobivé, funkci protidrogo-

vého koordindtora, funkci romského poradce

Utady a sluzby pro veFejnost



Odbor skolstvi, kultury a cestovniho ruchu M&U Vimperk

Adresa: namésti Svobody €. 8, Vimperk
Kontaktni osoba: PhDr. MiloS Benes, vedouci odboru
Telefon: 388 402 261

E-mail: milos.benes@mesto.vimperk.cz

Webové stranky: www.vimperk.cz

V oblasti Skolstvi vykonava odbor na Gseku statni spravy (v souladu s § 161 odst. 7 z. ¢. 561/2004
Sb. O predskolnim, zékladnim, stfednim, vy3sim odborném a jiném vzdélavani — skolsky zakon) tyto
Gkony:

> zpracovava navrh rozpisu rozpoctu

> zpracovava rozbory hospodareni

» pfipravuje podklady pro za¢tovani statnich prostiedkd

» zajistuje podklady pro sumarizaci Gcetni zavérky a Gcetnich finan¢nich vykazd

> shromazd'uje a zpracovava data z dokumentace a evidence kol a Skolskych zafizeni.

MInISTERSTVO PRAcCEe a SOCIALNICH Veéci

Socialni tématika

Socialni poradce Vam pomUZe odhadnout, jestli mate narok na néjakou davku nebo piispévek.
Poskytne i dalsi rady, jak FeSit tiZivou socialni situaci.
portal.mpsv.cz/soc

Socialni poradce

Pfehled zmén v plsobnosti ministerstva prace a socialnich véci v roce 2011
socialniporadce.mpsv.cz/cs

Utady a sluzby pro veFejnost



Okresni soubp PrRacHaTIce

Okresni soud Prachatice

Adresa: Pivovarska 3, 383 01 Prachatice Il
Telefon: 388305111
E-mail: podatelna@osoud.ptc.justice.cz

Webové stranky: portal.justice.cz/Justice2/Uvod/Soudy.aspx

Okresni soudy jsou zasadné vécné pfislusné pro Fizeni ve vétsiné obcanskopravnich i v trestnich véci
Vv prvnim stupni.

PoLicie CESI(é REPUBLIKY
Obvodni oddéleni PCR Vimperk

Adresa: 1. méje 73/7,385 01 Vimperk
Kontaktni osoba: npor. Bc. Jan Kurz

Telefon: 974236780

E-mail: ptoopvimpe@mvcr.cz

Webové stranky: www.policie.cz

Sluzebniobvod: .
Vimperk, Zvikoy, Stachy, Sumavské Hostice, Sv. Mafi, Ckyné&, Vracov, Bohumilice, BoSice, Buk, Léovice,
Nicov, Vrbice, Zalezly, Zarovna

Obvodni oddéleni PCR Horni Vltavice

Adresa: Horni Vltavice 5, 384 91 Horni Vltavice
Kontaktni osoba: npor. Bc. Ladislav Drabe$

Telefon: 974236 760

E-mail: ptoophvlt@mvcr.cz

Webové stranky: www.policie.cz

SluZebniho obvod:
Horni Vltavice, Nové Huté, Kvilda, Borova Lada, Kubova Hut, Lenora, Strazny

Utady a sluzby pro veFejnost



Ukap prace CR, KonTaKTni PRacovisTé VimPeRrRK

Statni socialni podpora
Adresa: Nad Stadidbnem 199, Vimperk Il
Kontaktni osoba: Mgr. Jitka Bednarcikova, feditelka,
Bc. Jana Ludvikova (Statni socialni podpora)
Telefon: 388 402 875,388 302 261
E-mail: podatelna.up@pt.mpsv.cz
Webové stranky: portal.mpsv.cz/upcr/kp/jhc/kop/vimperk

Urad prace Ceské republiky plni dkoly v oblastech:

> zaméstnanosti,

» ochrany zaméstnancu pfi platebni neschopnosti zaméstnavatele,

» statni socialni podpory (SSP)

> a dalsi tkoly v rozsahu a za podminek stanovenych jinymi pfedpisy (napt. zékonik prace).

Uredni hodiny SSP

Pondéli: 8.00-17.00

Utery:  8.00-13.00

Stfeda: 8.00-17.00

Ctvrtek: 8.00-13.00

Patek:  8.00-13.00 pouze informace

Statni socidlni podpora

» davky, poskytované osobam (rodinnym pfislusnikdm) ve spolecensky uznanych sociélnich situa-
cich, kdy stat skrze jejich vyplaceni z ¢asti prebira spoluzodpovédnost za vzniklou socialni situaci.
V rdmci systému statni socialni podpory je poskytovan: pfidavek na dité, rodicovsky prispévek, so-
cialni pfiplatek, pfispévek na bydleni, porodné, pohfebné, davky péstounské péce.

Utady a sluzby pro vefejnost




LéxaRi, ZDRAaVOTNICKA ZaRizeni a LEKARNY

Nemocnice

BH - Nemocnice Vimperk a. s

Adresa zafizeni: Pivovarska 317,385 01 Vimperk
Webové stranky: www.nemocnice-vimperk.org

Oddéleni nemocnice
Lécebna dlouhodobé nemocnych 1 388 400111
Lécebna dlouhodobé nemocnych 2 388 4001 28

Zdravotné-socialni lGzka 388 4001 16
Ergoterapeutické pracovisté 388 4001 13
Biochemicka laboratof 388 4001 39
RTG oddéleni 388 4001 37 Po-Pa: 7.00-17.00
Ultrazvuk 388 4001 37
Rehabilitace 388 4001 25 Po-P&: 7.00-15.00
Interni ambulance 388 4001 14 Po-Pa: 7.00-15.30
Chirurgicka ambulance 388 4001 19 Po-Ne: 8.00-17.00
Détska ambulance 388 400166  Po-Ct: 8.00-15.00,

Pa: 12.00-16.00
Ortopedicka ambulance 388 4001 36 St: 8.30-11.00 (déti)

St: 11.00-15.00 (dospéli)
Cévni ambulance 388 4001 36 2% mési¢né (na objednani)
Neurologicka ambulance 388 4001 26 Po: 8.00-12.00

Ct: 8.00-12.00
Urologicka ambulance 388 4001 17 Po:9.00-15.00

Lékari, zdravotnicka zafizeni a lékarny




PRaKTICTIi LEKARI PRO DOSPELE

MUDr. Hana DolezZalova

Adresa ordinace: Nad Stadionem 484, Vimperk
Telefon: 388 415 870

Ordinacni hodiny:
Po: 7:00-11.00
Ut: 12.00-18.00
St: 7.00-11.00
Ct: 7.00-11.00
Pa: 7.00-11.00

MUDr. Karel Reficha

Adresa ordinace: Nad Stadionem 484, Vimperk
Telefon: 388 415193

Ordinacni hodiny:

Po: 7.00-12.00

Ut: 7.00-12.00

St: 7.00-12.00 a 15.00-18.00
Ct: 7.00-12.00

Pa: 7.00-12.00

MUDr. Ivan Kolar

Adresa ordinace: Nad Stadionem 484, Vimperk
Telefon: 388 415 835

Ordinacni hodiny:

Po: 7.30-11.30

Ut: 7.30-11.30 a 14.30-16.30
St: 7.30-11.30

Ct: 7.30-11.30

Pa: 7.30-11.30

MUDr. Petr Vasica

Adresa ordinace: Nad Stadionem 572, Vimperk
Telefon: 388 415 080

MUDr. Ivan Kjucukov
Adresa ordinace: Zdikov 269

Telefon: 388 426 962
Ordinacni hodiny:

Po: 7.00-12.00

St: 7.00-12.00 a 14.00-18.00

Pa: 7.00-12.00

Lékari, zdravotnicka zafizeni a lékarny




MUDr. Jaromira Holeckova

Adresa ordinace: ZS Stachy 354
Telefon: 388 428 139

Ordinacni hodiny:
Po: 8.00-12.00
Ut: 8.00-12.00
St: 8.00-12.00
Ct: 13.00-16.00
Pa: 8.00-12.00

MUDr. Marie K¥iZzova

Adresa ordinace: Ckyné 134; Vacov — Vlkonice 65
Telefon: Ckyné: 388 423 412, Vacov. 388 431 444, Dfevostroj: 388 407 111

Ordinacni hodiny:

Ckyné:

Po: 7.00-12.00

Ut: 7.00-12.00 a 13.00-15.00
St: 7.00-12.00

Ct: 7.00-11.30 a 14.00-18.00
P4: 9.00-13.00

Drevostroj Ckyné:

Po: 12.30-13.30

St: 12.30-13.30

Pa: 7.30-8.30

Vacov:

Po: 14.00-17.00

Ut: 7.00-12.00

MUDr. Edita Sedlecka

Adresa ordinace: Lenora 88
Telefon: 388 438 855

Ordinacni hodiny:

Po: 6.30-11.30 a 13.00-18.00
Ut: 6.30-10.00

St: 6.30-11.30

Pa: 6.30-9.30

Lékari, zdravotnicka zafizeni a lékarny




PRaKTICTIi LEKARI PRO DETI 3 DOROST

MUDr. Marie Kucerova

Adresa ordinace: Ckyné 134
Telefon: 388 423 428

MUDr. Miloslava Weingartova

Adresa ordinace: Kratka 125/18, Vimperk
Telefon: 388 411 640

Ordinacni hodiny:

Po: 7.30-11.30 a 13.00-15.30
Ut: 7.00-11.30 a 13.00-15.30
St: 7.30-11.30 a 13.00-18.00
Ct: 7.30-11.30 2 13.00-15.30
P&: 7.30-11.30

MUDY. Lenka Reznikova

Adresa ordinace: Kratkd 125/18, Vimperk
Telefon: 734523 283,724 141 147
Webové stranky: www.detska-doktorka.cz

Ordinacni hodiny:

Po: 7.30-11.30 a 12.30-14.30 pro zvané
Ut: 7.00-11.30 a 12.30-14.30 pro zvané
St 7.30-11.30

Ct: 7.30-11.30 a 12.30-14.30 pro zvané
Pa: 7.30-12.00

MUDr. Zdenka Slepickova

Adresa ordinace: Zdikov 269, Pivovarska 158, Vimperk
Telefon: Zdikov: 388 426 809, Vimperk: 388 400 166, 388 411 473

Ordinacni hodiny:

Zdikov:

St: 8.00-11.00 a 13.00-15.30
P4: 8.00-11.00

Vimperk:

Po: 8.00-11.30 a 13.00 -15.30
Ut: 8.00-11.30 a 13.00-15.30
Ct: 8.00-11.30 a 13.00-15.30
P4: 13.00-15.30

MUDr. Michaela Otcovska

Adresa ordinace: Vacov-Vlkonice 70
Telefon: 388 431383

Lékari, zdravotnicka zafizeni a lékarny




LékaRri - speclaLISTé

MUDr. lvana Bezdékova - gastroenterolog

Adresa ordinace: Pivovarska 158, Vimperk
Telefon: 300400114

Ordinacni hodiny:

Po: 8.00-11.00 endoskopie

Ut: 8.00-13.00 interni ambulance
St: 8.00-11.00 endoskopie

Ct: 8.00-13.00 interni ambulance
Pa: 8.00-11.00 endoskopie

MUDr. Helena Havlova - psychiatr

Adresa ordinace: Nad Stadionem 484, Vimperk
Telefon: 388 415 597

MUDr. Jan Fuchs - odborny internista, télovychovny lékar

Adresa ordinace: Nad Stadionem 484, Vimperk
Telefon: 388 415175

Ordinacni hodiny:
Po-P4: 6.00-12.00 (pro objednané)

MUDr. Jana Fabianova - interni, diabetolog

Adresa ordinace: Nad Stadionem 484, Vimperk
Telefon: 388 415519

Ordinacni hodiny:

Po: 6.00-13.00

Ut: 6.00-13.00

St: 6.00-13.00 (pouze pro objednané)
Ct: 6.00-13.00

Pa: 6.00-13.00

Lékari, zdravotnicka zafizeni a lékarny




Krizova CisLa a osTaTni pomoc

Tisnova volani

112 - Centralni tisriova volani

150 - Hasidi

155 — Zachranna zdravotnicka sluzba
156 — Méstska policie

158 - Policie Ceské republiky

ZDRAVOTNICKA POHOTOVOST

Lékarska sluzba prvni pomoci

Adresa: Nebahovska 1015, 383 20 Prachatice
Telefon: 388600111
E-mail: czpjkpt@tiscali.cz

Webové stranky: www.nempt.cz

vsedni dny: 17 - 21 hod. (interni oddéleni)
soboty, nedéle, svatky: 9 — 21 hod. (interni ambulance)

Adresa: Radomyslska 336, 38629 Strakonice
Telefon: 383 314 328 (pro dospélé), 383 314 480 (pro déti)
E-mail: czpjkpt@tiscali.cz

Webové stranky: www.nempt.cz

Pohotovost pro dospélé: vSedni dny od 17 do 21 hod., sobota, nedéle, svatek od 8 do 20 hod.
Pohotovost pro détské pacienty: sobota, nedéle, svatek od 8 do 20 hodin.

Zubni pohotovost

Telefon: 388 600 111 (informace o rozpisu sluzeb stomatologickych pohoto-
vosti)
Webové stranky: www.nempt.cz

Pracovni doba v zubnich ordinacich:
So, Ne, svatek: 08.00-10.00

Pohotovostni lékarna Ceské Budéjovice

Adresa: B. Némcové 585/54, Ceské Budéjovice
Telefon: 387 873 100

Po-Pa: Nepretrzité
So, Ne, svatky: Nepretrzité

Lékari, zdravotnicka zafizeni a lékarny




TeLeFoONICK3a POMOC V KRIZI

Déti a mladez, rodina

Linka bezpeci 116 111 - nonstop, zdarma

» Linka bezpedije bezplatna telefonicka linka krizové pomoci pro déti a mladistvé (do 18 let, studenti
do 26 let).

> pomoc@linkabezpeci.cz, www.linkabezpeci.cz

Linka vzkaz doml-800 111 113, 724 727 777

> telefonicka linka pro déti a mladistvé do 18 let, ktefi jsou na Gtéku nebo jsou vyhozeni z domova

> v provozu od 8 do 22 hodin, dostupné z celé Ceské republiky zdarma z pevné linky nebo za penize
z mobilniho telefonu kazdy den.

Rodicovska linka 840 111 234

> Rodicovska linka je v provozu kazdy vSedni den odpoledne: pondéli, stfeda a patek: 13-16 hod.
Gtery a Ctvrtek: 16-19 hod.

» Rodicovska linka poskytuje telefonickou krizovou intervenci a poradenstvi rodi¢im a ostatnim ¢le-
nim rodiny. Nabizi jim pomoc v krizové situaci, ktera se tyka jejich déti.

» Zaroven nabizi vychovné poradenstvi pro pedagogy matefskych, zakladnich a stfednich Skol.

Linka davéry Ceské Budéjovice - 387 313 030 — nonstop
> Nabidka pomoci détem, mladeZi i dospélym

Domaci nasili
DONA linka-251 511 313 - nonstop
» specializovand celostatni sluzba telefonické krizové pomoci pro osoby ohroZzené domacim nasilim

Seniofi

Linka seniorid - 800 200 007

» Linka seniorl je bezplatna a anonymni telefonicka sluzba pro seniory a osoby v krizi a osoby o se-
niory pecujici, dostupna kazdy viedni den od 8.00 do 20.00.

» linkasenioru@elpida.cz

Senior telefon - 800 157 157 - nonstop, zdarma

> Nepfietrzita, bezplatna telefonicka krizova pomoc seniorim, za Gc¢elem poskytnuti podpory a po-
moci k zvladnuti krizové situace vlastnimi silami a dosazZeni predkrizové Grovné.

> seniortelefon@zivot90.cz, www.zivot90.cz

Telefonickd pomoc v krizi
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